‘ i BucH GREUTER

Joachim Auer

,,Der Korperfuhrerschein®

- Vortrag und Diskussion -

B iu .:F'R DOnnerStag
= 24. Mirz 2011
20.00 Uhr

FUHRERSCHEIN  Eintritt: VVK €6; AK €8

.Lerne, was der Korper
; braucht, damit du von ihm
ﬂﬁm nehmen kannst, was du
= | brauchst.*

Der Korperflhrerschein ist ein neues, einzigartiges und
ganzheitliches Konzept fir Gesundheit und Pravention. Es
werden die neuesten Erkenntnisse aus den Bereichen
Bewegung, Ernahrung und Entspannung vermittelt.
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